Einflihrungskurs zum Jahrestraining
BEZIEHUNG LERNEN - fiir Paare und Alleinliebende -

Termin: FR 4. Jan 2019-17 Uhr bis SO 6. Jan 2019 - 13 Uhr

Programm:

den Stress im Alltag hinter sich lassen

die Liebe fiir den Partner neu entdecken

aus dem Streit aussteigen, oder das Schweigen brechen
sich mit seiner Seele verbinden

sich wieder spliren und die innere Stimme finden
Werkzeuge erlernen, die wirklich funktionieren

einen konkreten anwendbaren Krisenplan entwickeln
Lernen, wie man wertschatzend schwierige Themen 16st
einen Gesamtiiberblick liber das Jahrestraining bekommen

Seminarbeitrag:

Frithbucherpreis bis 16.12.2018 225€ p.P.* / dann 250,-€ p.P.*,

*zzgl. Vegane Verpflegung 2x Abendessen, 1x Mittagessen, Getrénke (50€)
*zzgl. Ubernachtung+Friihstlick und Anreise

Unterbringung: diese ist eigenverantwortlich in der Region Kaiserslautern zu
buchen und dort zu zahlen.

An-und Abreise: Selbstorganisation, auch mit Zug und Bus méglich
Teilnehmerzahl: maximal 20 Personen, mindestens 6 Personen

Seminarleiter:

Teresa und Tamer Karayel haben ihre eigene Beziehung gerettet und alles
selber erfahren, was sie anderen zeigen. Sie arbeiten in der Paarberatung nach
PD Dr. Katharina Klees seit 2008 auch als Assistenten im HEROTIK
Jahrestraining. Tamer leitet Mannerseminare mit Hilfe der Methode “Die 4
Archetypen der Mannlichkeit”. Er ist Moderator fiir Gruppenprozesse (SK).
Teresa war in Guatemala und wurde tief inspiriert von den Kraftorten und
Menschen, sowie dem Mayakalender. Teresa schopft ihre Kraft aus der
Verbindung ihres Herzens mit den 4 Elementen, dem Himmel und der Erde.
Alexander Bisan, ist Trainer fir WERT-Schatzende Kommunikation (GFK), seit
2010 Erlebnispadagoge, Sexualpadagoge und Moderator fiir Gruppenprozesse.
AuBerdem ist Alexander gepriifter Wanderfiihrer in seiner wundervolle Heimat
Sudtirol.

Simone Lechner, Sozialpadagogin, hat Erfahrung mit der Leitung von Seminaren
und Workshops fir Madchen und Frauen, zum Thema Nachhaltigkeit und
Zukunftsfahigkeit, zur Natur-Verbindung, Ich-Verbindung und dem
Gemeinschaft-Erleben. Sie organisiert auch vegane Kochkurse.

Vorschau Jahrestraining: https://frieden-in-der-beziehung.de/jahrestraining/
www.bewusstesherz.info | +49 160 96813778 | ich@teresa-karayel.de

*Wenn Deine Finanzen der einzige Hinderungsgrund sind, melde Dich und wir finden gemeinsam eine Lésung
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https://frieden-in-der-beziehung.de/jahrestraining/
http://www.bewusstesherz.info/

ANMELDE FAX: +49 (0)631-4149276 -
EinfGhrungskurs BEZIEHUNG LERNEN

oder Email an ich@teresa-karayel.de

oder per Post:

Seminarort:
Stadtteilwerkstatt
Asz

Pfaffstr. 3

67655 Kaiserslautern

Seminarleitung:

Tamer und Teresa Karayel
Hermann-Hesse-5Str.1
67663 Kaiserslautern
Deutschland

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Bitte 4.-6. Januar 2019
ankreuzen:

Vorname, Nachname:

Adresse:

Telefon/ Mobil:

Email:

Geburtsdatum:

Organisationsform: Wir finden uns als Gemeinschaft zusammen. Die Leitung tritt nicht rechtlich als Veranstalter auf
und Gibernimmt dementsprechend keine Haftung fiir das Seminar.

Unterkunft: Die Reservierung der Unterkunft erfolgt durch die Teilnehmer.
Anreise: Die Anreise wird eigenverantwortlich organisiert. Anreise ist mit Zug moglich.

Seminar- und Unterbringungskosten:
Die Seminarkosten sind mit der Anmeldung im Voraus an uns zu zahlen. Die Bankverbindung bitte per Email erfragen.
Danke! Das Geld fiir die Bezahlung der Unterbringungskosten ist direkt bei der Pension/ Hotel zu bezahlen.

Ubernachtungsmdglichkeiten: sprecht uns an, wir helfen euch gerne.

Mitzubringen: Meditationsmatte und Meditationskissen, Decke, warme Socken, Hausschuhe, Verpflegung fiir
Mittag und Abend, ist auch in der Umgebung zu erhalten

Datum, Unterschrift

www.bewusstesherz.info - Wir freuen uns auf Euch!
In Kooperation mit der Biirgerakademie der Biirgerstiftung Pfalz
und Naturheilt.it
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