Urlaub in Kontakt mit deiner Seele in Suidtirol -

fur Paare, halbe Paare und Alleinliebende

Natur erleben, sich selbst achten und Beziehung lernen
Deutschnofen Stdtirol - die Sommerwoche ist vegan friendly

Anreisetag SO 30. Juni 2019, Abreisetag SA 6. Juli 2018
Seminarbeginn: Mo 1. Juli 10 Uhr, Seminarende Fr 5. Juli 22 Uhr

Dieses Seminar ist einzeln buchbar, gehort aber auch zum Jahrestraining
Beziehung lernen 2019.

Programm: In Kontakt mit dir und deiner Seele kommen, dariiber wieder in
heilsamen Kontakt mit der Natur und dem eigenen Partner. Wer an einem
Entscheidungspunkt im Leben steht kann in diesem Seminar Klarheit und die
Energie fiir die Umsetzung der Entscheidung finden. Du lernst, wie Beziehung
viel besser funktioniert, als was Du kennst. Die Erfahrungen der Teilnehmer aus
dem Jahrestraining inspirieren dich und machen Mut. Du erkennst, dass viele
ahnliche Themen haben, dadurch ist man nicht mehr alleine.

Drei Reinigungsrituale, Mandalafeuer, Badefass und Natursauna, sind Teil der
Woche. Je reiner wir unseren Kérper machen, desto eher kénnen wir der Seele
zuhoren. Seminartage und gefiihrte Wanderungen in der wundervollen Natur
wechseln sich ab.

Seminarbeitrag* *:

Frithbucherpreis bis 31.3.2019 690,- € p.P. danach 750,-€ p.P.

inkl. Seminareinheiten, Rituale (Mandalafeuer, Badefass und Natursauna), 5x
Abendessen, Transport zu den zwei groBen Wanderungen, Seminarraumkosten
zzgl. U/F, Reisekosten und Mittagessen, individuell unterwegs, es gibt immer
auch vegane Angebote.

Unterbringungskosten: diese sind direkt bei der Pension/im Hotel zu
bezahlen. 6x Ubernachtung + Friihstiick, Méglichkeiten im Anhang.

An-und Abreise: Selbstorganisation, Empfehlung mit Zug und Bus
Teilnehmerzahl: maximal 20 Personen, mindestens 6 Personen

Experten: Teresa und Tamer Karayel arbeiten in der traumasensible
Paarberatung nach PD Dr. Katharina Klees seit 2008, zunachst als Klienten mit
ihrer eigenen Beziehung, seit 2012 als Assistenten im HEROTIK Jahrestraining.
Tamer leitet Mannerseminare mit Hilfe der Methode “Die 4 Archetypen der
Mannlichkeit”.

Alexander Bisan, Wanderfiihrer und Trainer fiir wertschitzende
Kommunikation, wird uns auf den Wanderungen mit Herz fihren.

Simone Lechner Sozialpadagogin, hat Erfahrung mit der Leitung von Seminaren
flir Madchen und Frauen, zum Thema Nachhaltigkeit und Zukunftsfahigkeit, zur
Natur-Verbindung, Ich-Verbindung und dem Gemeinschaft-Erleben. Sie
organisiert auch vegane Kochkurse.

www.bewusstesherz.info | +49 160 96813778 | ich@teresa-karayel.de

** sollte der Seminarpreis der einzige Hinderungsgrund sein, melde dich bei uns, wir
finden einen Losung!



http://www.bewusstesherz.info/

ANMELDE FAX: +49 (0)631-4149276 vf .
Urlaub fiir die Seele 2019 ¢

oder Email an ich@teresa-karayel.de

{

oder per Post:

Seminarort:
Studtirol
39050 Deutschnofen

Tamer und Teresa Karayel
Hermann-Hesse-5Str.1
67663 Kaiserslautern
Deutschland

www.naturheilt.it
Alexander Bisan und
Simone Lechner

Tel. +39 338 68 70747

Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Vorname, Nachname:

Adresse:

Telefon/ Mobil:

Email:

Geburtsdatum:

Organisationsform: Wir finden uns als freie Urlaubsgemeinschaft zusammen. Die Leitung tritt nicht rechtlich oder
gewerblich als Veranstalter auf und ibernimmt dementsprechend keine Haftung fiir den gemeinsamen Urlaub.
Die Reservierung der Unterkunft erfolgt durch die Teilnehmer.

Anreise: Die Anreise wird eigenverantwortlich organisiert. Es gibt eine Zugverbindung von Kaiserslautern, Mannheim
bis Bozen. Von Bahnhof Bozen gibt es Nahverkehrs-Verbindungen bis Deutschnofen https://www.sii.bz.it/de.

Ubernachtungsméglichkeiten:

Hotel Pfosl, 4 Sterne (15 Min zu FuB bis zur Ortsmitte) https://www.pfoesl.it/

Hotel Stern, 3 Sterne, in der Ortsmitte (nicht vegan) https://www.hotel-stern.it/de/

Urlaub auf dem Bauernhof, Eggererhof, (10 Minuten zu FuB bis zur Ortsmitte) https://www.eggererhof.it

Es gibt noch viele weitere in Deutschnofen, wenn ihr ohne Auto kommt, sollte es nicht allzu weit vom Ortskern
(Kirche) entfernt sein.

Seminar- und Unterbringungskosten:

Die Seminarkosten sind mit der Anmeldung im Voraus an uns zu zahlen. Die Bankverbindung wird mit der Rechnung
flir den Seminarpreis zugesendet. Das Geld fiir die Bezahlung der Unterbringungskosten mit Friihstlick ist direkt bei
der Pension/ Hotel zu bezahlen. Diese bitte dort erfragen.

Ort der Natursauna: im Hotel Pfosl, Schwarzenbach 2, 39050 Deutschnofen
Ort des Badefass und des Abendessens: Via Maarhof 58, Deutschnofen (Nova Ponente)

Mitzubringen: Badesachen, festes Schuhwerk (geeignet fir Gebirge!), Hut, Sonnenschutz, Kraftsymbole fiir die
eigene Bestimmung, Isomatte, Meditationskissen flir den Seminarraum

Ich akzeptiere die AGB's https://frieden-in-der-beziehung.de/agb/

Datum, Unterschrift

www.bewusstesherz.info - Wir freuen uns auf Euch!
In Kooperation mit Naturheilt.it und dem Aufwindinstitut.de
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