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Beginn am 5. April '19

www.frieden-in-der-beziehung.de



Für Paare, halbe Paare und Alleinliebende 
 
Ein Jahrestraining für Dich mit sehr positiven 
Auswirkungen auf Deine Beziehung. Du lernst wie 
Beziehung viel besser funktioniert, als was Du kennst. 
Auch die Beziehung zu dir selbst wird sich sehr 
verbessern. 
Darauf darfst Du Dich freuen: Du lernst die Selbst- 
achtsamkeit zu stärken * die Liebe für den Partner neu 
zu entdecken * aus dem Streit auszusteigen, oder das 
Schweigen zu brechen * dich wieder zu spüren * Du 
lernst, wie man wertschätzend schwierige Themen löst 
* Mit deiner inneren Königin, deinem inneren König in 
Kontakt zu kommen * Reinigungs-Rituale mit Feuer, 
Wasser, Erde und Luft * Männer und Frauen Gruppen. 
* Du bekommst total neue Einsichten und Inspiration 
für die Sexualität * Du erlernst wertschätzende Kommu- 
nikation und die fünf Sprachen der Liebe * Du erkennst 
die Paardynamik und veränderst sie mit der Methode 
der traumasensiblen Paartherapie und dem Bezieh- 
ungshaus (Heron Konzept) von Dr. Katharina Klees. 
 
Module 2019: 5.-7. April - Modul 1 Paardynamik 
erkennen * 10.-12. Mai - Modul 2 Eigenverantwortung 
für Emotionen übernehmen * 30. Juni bis 6. Juli - 
Modul 3  Sommerwoche in Südtirol - In Kontakt mit 
Herz und Seele für den neuen Weg entscheiden * 
23.-25. August - Modul 4 Wertschätzende Kommu- 
nikation statt Kritik * 18.-20. Oktober - Modul 5 Raum 
für Sinnlichkeit und Sexualität * 15.-17. Nov. - Modul 6 
Selbstverwirklichung statt Hamsterrad 
 
Preis: EUR 2.000,- zzgl. Ü/V und Anreise 
10% Frühbucherrabatt bis 22.2.19 
Ort: 5 Module in der Galappmühle in Kaiserslautern, 
Sommerwoche in Südtirol, Deutschnofen 
 
Informationen und Anmeldung: 
ich@teresa-karayel.de * +49 (0)160 96813778 * 
www.frieden-in-der-beziehung.de
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