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HERAKLES Gruppe

Manner verandern ihre Partnerschaft

\ j& Willst Du Deine Partnerin (zurtick) gewinnen? Beziehungsfahigkeit

- kann man(n) lernen.
e
-

PartnerschafiVerandern Endlich wieder Nahe, Sexualitdt und Lebendigkeit!

N UPPE @ Herkules musste ganz bestimmte Aufgaben erfiillen, um in den
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’;QSL" Mahi g 1 Olymp als HERAKLES aufgenommen zu werden. Dort fand er
?

o> L seine Traumfrau, die DIANA. Um ein wahrer BeziehungsGott zu

werden, spornen sich die Manner in dieser HERAKLES-Gruppe

gdén-in-der i)@zld\';{ng de

gegenseitig an. Jeder Mann kann der Held seiner Partnerin werden.
Herakles Helden geben ihre Beziehungsbedingungen vor und die Frau wird begeistert sein.

Meine Motivation
Ich kann mitfihlen mit Mannern, die in der Beziehung sich angstlich und hilflos flhlen. Aus dieser

scheinbaren Handlungsunfahigkeit/Resignation ihre Wiinsche und Bedirfnisse nicht mehr zeigen und im
Rickzug in der Sackgasse landen. Ich méchte DIR einen Raum schaffen, wo DU gemeinsam mit anderen
Méannern, die &hnliche Erfahrungen mitbringen, wieder auftanken kannst. Wir werden wieder Verantwortung
fur unsere Emotionen Gbernehmen und konsequent aus jedem Streit auszusteigen. Wir entwickeln immer
mehr Empathie fir unsere Partnerin. Gemeinsam werden wir die mannlichen Energien der Archetypen
Liebhaber, Krieger, Kénig und Magier in uns aktivieren. Das alles macht uns fahig présent zu bleiben, sowohl
emotional als auch mit unseren Bedurfnissen!

Um diese tollen Ziele zu erreichen, kennen echte Herakles-Helden die 3 zentralen Tugenden fir das
Gluck der Frau:

+  Gut zuhoéren kdnnen, keine Ratschlage geben
+ Emotionen haben eine eigene Logik — Prasent und in Verbindung bleiben

+ Haltgebend eine Frau umarmen — T&glich!

Dies sind die Themen, denen sich die Manner in der HERAKLES Gruppe widmen werden:

+ Sieger sein — Den inneren Feind besiegen
+ Préasenz verkorpern — Sich selbst zum Kdénig kronen
+ Sex beleben- Ein guter Liebhaber werden

« Heldentum entwickeln — Zum Frauenversteher und Beschiitzer werden




