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Eine Ritualwoche
fur Frauen und Manner

31.JULL-6. AUGC 2023
ENERCIEPLATZ UNKEN/ OSTERREICH

mit Tamer und Teresa Karayel

www.frieden-in-der-beziehung.de



SEMINAR-
WOCHE

HEILSAME SEXUALITAT

DETAILINFO

ORT: Lofer/Unken Osterreich
DATUM: 31.Juli-6 August 2023
KOSTEN: 900,- FrUhbucherpreis
bis 31.3.23 danach 990,- pro

Teilnehmer/in

(falls das Geld der einzige
Hinderungsgrund ist, melde dich, wir
finden gemeinsam eine Losung)
VIDEOLINK:

https://youtu.be/N6WKMIly-ZE
ANMELDUNG

Tamer und Teresa Karayel

Mobil: +49 160 96813778
ich@teresa-karayel.de
www.frieden-in-der-beziehung.de

https://frieden-in-der-
beziehung.de/produkt/heilsame-
sexualitaet-unken-2023/
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Kann Sexualitat heilsam sein?

| Fur Frauen ist Sex oft stressig, fur Manner
. ebenfalls.

Einer will mehr Sex als der andere. Warum war
es am Anfang so schdn und jetzt? Fur uns war
es der schwierigste Teil des gemeinsamen
Weges. Es war sehr erlosend gemeinsam mit
anderen Uber Sex zu reden und zu erkennen,
dass eigentlich alle ein Thema damit haben.
Viele Teilnehmer/innen berichten, dass sie
jetzt (oft schon Uber 60) das erste Mal mit
anderen so offen daruber sprechen konnten.

Es gibt einen Weg aus der Sackgasse. Wie Du
den finden kannst das wollen wir dir
weitergeben. Wir haben es geschafft nach 20
Jahren Ehe, uns eine heilsame Sexualitat
zuruck zu erobern!

Falls es dir Angst macht Uber Sex reden zu
mussen: du kannst die Ubungen auch nur fir
dich bearbeiten.

Freu dich auf eine Ritualwoche, um deine
eigene Sexualitat in die Heilung zu bringen, an
einem der starksten Kraftplatze in Europa. Du
kannst alleine oder als Paar teilnehmen.

Tamer arbeitet mit den Mannern, Teresa mit
den Frauen. Alle Ubungen und Rituale sind
mit Kleidung und es geht um die eigenen
Erkenntnisse und den Austausch, sowie
Heilung der alten Wunden.

Wir werden dich einladen zu schamanischen
Reinigungs-Ritualen (Schwitzhutte, Feuer-
ritual, Wasserritual) mit Maya Kraften und
besuchen Naturkraftplatze in der Region.

In den Seminarzeiten erarbeiten wir mit
Methoden aus der traumasensiblen
Sexualtherapie, wie du das Drama in der
Sexualitat erkennen und verandern kannst.
Alle Angebote sind eine Einladung, du darfst
immer auch "Nein" sagen zu einzelnen
Seminareinheiten.
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