
SEX ALS
HEILSAMES
RITUAL
 Erfahrungswoche für Paare, Frauen und Männer

mit Tamer und Teresa Karayel

1.- 6. AUG 2024
PAARADIES AUF ERDEN | NEUSTADT

www.frieden-in-der-beziehung.de



PAARad i e s
A U F  E R D E N

WIESO KANN SEX HEILSAM SEIN?

SEMINAR-
WOCHE
H E I L S A M E  S E X U A L I T Ä T

DETAILINFO

ORT: Neustadt adW/ Schillerstr 8 
DATUM: 1.-6. August 2024
KOSTEN: 740,- Frühbucherpreis
bis 31.5.24 danach 810,- pro
Teilnehmer/in (inkl. Raumkosten)
(falls das Geld der einzige
Hinderungsgrund ist, melde dich, wir
finden gemeinsam eine Lösung)

ANMELDUNG

Tamer und Teresa Karayel
Mobil: +49 160 96813778
ich@teresa-karayel.de
www.frieden-in-der-beziehung.de

Es gibt zwei heilsame Räume, in einem könnt
ihr bekleidet üben, im anderen dürft ihr nackt
sein. 
Die Übungen sind Berührungsübungen, es
geht nicht um geil sein, oder darum Sex in der
Gruppe zu erleben.
Es darf aber sexuelle Erregung auftauchen.
Alle Gefühle und Empfindungen sind
willkommen und dürfen liebevoll angeschaut
werden.

Tagesablauf:
10-13 Theorie und Übungseinheit
Nachmittags frei
19-22 Uhr Rituale oder Übungseinheit

Jede Übung ist immer eine Einladung und Du
bestimmst, ob Du mit Deinem Partner die
Übung ausprobieren willst!
Wir begleiten dich beim Üben durch die
inneren Prozesse, damit du in Verbundenheit
weitergehen kannst.

WIE LÄUFT DAS SEMINAR AB?

Schon mal was gehört von Slow Sex, Soul Sex,
Barry Long, Sacred Sex??
Weibliche Sexualität – was ist der Unterschied?
Männliche Sexualität – was ist das wirklich?

Du hast schon erste Schritte unternommen
auf dem Weg in die heilsame Sexualität, aber
die Hürden/Blockaden, die auftauchen sind
manchmal unüberwindbar? Was tun, wenn
ungute Gefühle auftauchen, wie kann ich
lernen trotzdem in Verbindung mit meinem
Partner zu bleiben?
Du möchtest dich diesem Thema zunächst
allein annähern? JA, du kannst alleine
anfangen!! Bring einfach jemand mit, von dem
du dich gerne berühren lässt.

Wir zeigen dir mögliche Übungen aus
unserem heilsamen Raum unserer
Erfahrungen auf dem Weg von „ich (sie) will
nicht mehr“, zurück zu „Sex kann heilsam sein
und wieder Freude machen!“

http://www.frieden-in-der-beziehung.de/

