
12.-14. Juni 2026

Wie kommen wir mit Geld in ein
anderes Geben und Nehmen?

GELD NEU
ERLEBEN &
GESTALTEN



Wachsende Ungleichheit und die fortschreitende
Überschreitung planetarer Grenzen prägen unsere
Zeit – auch Geld als gemeinschaftliche Infrastruktur
trägt dazu bei.

Wie kommen wir da raus?
Wie entwickeln wir ein neues Geben und Nehmen mit
Mitmenschen und Mitwelt? Wo stehen wir heute –
bewusstseinsmäßig, kulturell, technologisch und im
Verhalten – und wo wollen wir hin?

Unser Angebot:
Die Teilnehmenden entdecken neue Perspektiven auf
Geld, entwickeln eigene Ideen weiter und erhalten
konkrete Methoden zur direkten Anwendung.

Für wen?
Für Menschen mit wenig bis viel Vorerfahrung zum
Geldsystem.

Der Workshop ist ein gemeinschaftliches,
vorstrukturiertes Lernexperiment, das Theorie und Praxis
sowie Erleben und Reflexion verbindet – Kopf, Herz und
Bauch werden gleichermaßen angesprochen.

Ziel ist es, laufende Entwicklungsprozesse zu vertiefen
und neue nachhaltig anzustoßen – im eigenen Leben,
Projekt oder Unternehmen sowie in der Gesellschaft.
Langfristig tragen wir mit dem Workshop zu einer
wachsenden Bewegung bei für mehr Bewusstsein für
Geld und seine Veränderung.

Workshop: 
Geld neu erleben & gestalten



Ziele und Inhalte
Drei Methoden/Spiele zum Thema Geld und Verän-
derung kennenlernen
Eigene Erfahrungen im Workshop reflektieren und
dokumentieren
Austausch, Vernetzung mit spannenden Menschen,
evtl. Anbahnung von Zusammenarbeit
Gemeinsame Weiterentwicklung der Methoden
Balance zwischen Erfahrung im Spiel und Reflexion

Zielgruppe
Menschen, die sich bereits mit “Geldbewusstsein”
und umfassender Transformation (einschl. eigener
Entwicklungsprozesse) beschäftigen oder vielleicht
zum ersten Mal beschäftigen wollen
Interessierte an alternativen Geldsystemen und Geld-
spielen
Entwickler:innen und Anwender:innen erfahrungs-
basierter Methoden
Menschen, die neue Zugänge zum Thema Geld
suchen 
Menschen die selbst gern gemeinschaftlich experi-
mentieren

Methoden und Beteiligung
Teilnehmende können eigene Methoden mitbringen und -
abhängig von der gemeinsamen Zeitplanung - vorstellen.
Eine Pinnwand sowie Präsentationsflächen stehen zur
Verfügung.
In den Pausen gibt es Raum für Austausch und die Ent-
wicklung weiterer Lernräume, die auf Resonanz stoßen.



Info-Zoomtermine: 19-20 Uhr
Mo, 11. Mai 2026
Do, 28. Mai 2026
Anmeldung:  Link bitte klicken
Du kannst Teresa und Holger kennenlernen und Fragen
stellen.

Workshop-Ablauf im Überblick
Fr, 12. Juni 2026 (17:00) – So, 14. Juni 2026 (13:00)

Freitag
Ankommen & Kennenlernen
Einführung & Überblick über den Ablauf
Methode 1: „Geldbörsenschau“

Samstag
Wie blicken wir auf das Geld? (Grundlagen)
Methode 2: „Systemwechselspiel“ (Euro-System,
Übergang & utopisches System)
Gemeinsame Reflexion & Weiterentwicklung

Sonntag
Methode 3: „Geben-Nehmen-Runde“ zum
Seminarbeitrag
Abschluss, Ausblick & nächste Schritte

Rahmenbedingungen:
Ort: PAARadies auf Erden, Schillerstraße 8,
67434°Neustadt an der Weinstraße
Teilnehmende: ca. 6–20
Raumkosten: 50 € (für das Wochenende)
Verpflegung: gemeinsames Kochen (ca. 20–40 € für
Lebensmittel), Frühstück: Selbstorganisation
Übernachtung: im Seminarraum (Matratzen) oder
externe Unterkunft (Liste in Buchungsbestätigung)

 

https://frieden-in-der-beziehung.de/produkt/info-zoom-geld-neu-erleben-gestalten/


Seminarbeitrag 
Wir wählen einen experimentellen Ansatz. Daher geben
wir lediglich einen Orientierungswert vor:   330 €

Das Einsammeln gestalten wir als Erfahrungsraum.
Teilnehmende geben vorab ein – dreigeteiltes – persön-
liches Gebot ab:

Grün: €-Betrag fühlt sich für mich stimmig an
Gelb: Grenzbetrag in €
Rot: €-Betrag ist mir zu hoch, damit fühle ich mich
nicht wohl

Die Gebote werden transparent gemacht und gemein-
sam reflektiert. Das Vergütungssystem ist Teil des
Workshop-Konzepts. Wir wollen ja ein anderes Geben
und Nehmen ausprobieren. (Wir erläutern das alles im
Info-Zoomtreffen!) 

Anmeldung zum Workshop: LINK BITTE KLICKEN

https://frieden-in-der-beziehung.de/produkt/geld-erleben-gestalten


Dipl. Ing. FH Teresa Karayel 
erforscht seit 20 Jahren wie
Beziehungs-Seminare, Herz-
Rituale und Geld-Spielräume,
Menschen ermutigen können
der Intuition zu folgen statt
dem Geld. 
 
Kontakt: 
ich@teresa-karayel.de
0160 96813778

Gastgeberin & Gastgeber

Dr. Holger Kreft
untersucht seit über zehn Jah-
ren, wie sich das Geldsystem
mit Hilfe ganzheitlich ausge-
richteter Erfahrungsräume po-
sitiv verändern lässt
(https://holger-kreft.de).

Kontakt:  
info@bzr-kreft.de 

Geld ist gestaltbar!

Wir verstehen uns als Gastgeber:innen eines gemein-
samen Lern- und Entwicklungsraums und geben aufgrund
unseres gesammelten Erfahrungs- und For-
schungswissens einige Bildungsimpulse für diesen
Workshop vor.
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